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Demenza: circa 70 patologie, di cui la più frequente è 
la malattia di Alzheimer



WHO- ADI report, 2012

AJAD , 2015



La diagnosi di demenza è solo il punto di 

partenza non lôarrivo

Le 2 Possibili traiettorie 

della demenza 
DIAGNOSI 

Stare bene il più a lungo 

possibile

QUALITAô DELLA VITA DI 

PZ e FAMIGLIA 

Declino «accellerato»

ECCESSO DI 

DISABILITAô

COMPLICANZE (abuso psicofarmaci, contenzione, 

cadute, delirium, malnutrizione )

OSPEDALIZZAZIONE INAPPROPRIATA, 

ISTITUZIONALIZZAZIONE PRECOCE

Stirling University,

UK, 2015



La ñcuraò della demenza passa attraverso una 

serie di interventi



Lisa Genova, 
TED talk, 

aprile 2017

La diagnosi non vuol dire 
che morirete domani. 
Continuate a vivere. 
Non perderete la 
memoria emotiva. 
Sarete ancora in grado di 
capire amore e gioia. 
Potreste non ricordare 
cosa ho detto cinque 
minuti fa ma ricorderete 
come vi ho fatto sentire....
Voi siete più di quello che 
riuscite a ricordare...ò



ñ...La demenza è l'unica 
malattia terminale che 
conosco per cui viene detto ai 
pazienti di andare a casa e 
rassegnarsi invece di 
combattere per la propria 
vita..ò

ñC'¯ una grande 
sottovalutazione delle 
capacità delle persone con 
demenza, specialmente nelle 
fasi più avanzate di 
malattia...ò

Kyoto, 32° ADI conference, 2017



La persona con demenza nella società 

Chiatti C.

Rappresentanza politica

Collaborazione con il sistema giudiziario

Volontariato

Investimenti in ricerca e cure 

Settore trasporti

Ergonomia ambienti

Nuove tecnologie

Comunicazione diagnosi

Cure personalizzate

Rispetto delle scelte 



La comunicazione della diagnosi

Tempo e spazio

Continuità della persona

Preparazione

Ambiente sociale

Continuità delle cure
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Il supporto 

post-diagnosi


